
Conciliare lavoro e famiglia

Politiche e prassi win-win per azienda e collaboratori
Pari opportunità per mamma e papà

L’azienda, i collaboratori e le collaboratrici possono vivere positivamente 
e con reciproco vantaggio i cambiamenti dei modi di vivere e di lavorare? 

Una serata pubblica Entrata libera
Dal dire al fare…
Giovedì 15 ottobre 2009, ore 18.00-20.00, Lugano, Via Buffi 13, Auditorium USI
Dibattito e presentazione della pubblicazione Uomo Lavoro Paternità edita da Dialogare.

Quattro seminari orientati alla pratica, rivolti alle organizzazioni del mondo del lavoro, alle aziende, agli enti
pubblici e privati e a tutte le persone interessate. 

Una sfida possibile?*
Giovedì 22 ottobre 2009, ore 9.00-12.15**

Provare per credere!*
Giovedì 12 novembre 2009, ore 9.00-12.15**

Congedi e flessibilità*
Giovedì 21 gennaio 2010, ore 9.00-12.15**

Aspettative e opportunità*
Giovedì 4 febbraio 2010, ore 9.00-12.15**

* Seminario su iscrizione; programma e relatori: www.dialogare.ch 
**Lugano, Corso Elvezia 16, presso Camera di commercio
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Settembre 11 venerdì Aperitivo in musica Porte aperte a Dialogare Daniela Peduzzi 
18.00-20.00 in occasione del Festival della formazione Roberta Cecchi 

Lorenza Hofmann 
Sandra Bersacola

Ottobre 7 mercoledì Ai confini della realtà (2) HAIR, Milos Forman Gino Buscaglia, critico
19.30 U.S.A. 1979 cinematografico

8 giovedì Il mondo che cambia Le trentenni Marina Piazza, sociologa
18.00-20.00 Progetti di vita e di lavoro Milano

15 giovedì Conciliare lavoro e famiglia Dal dire al fare... Luca Albertoni, direttore 
18.00-20.00 Serata pubblica Camera di commercio, Lugano

Marcella Chiesi, consulente 
e formatrice, Roma
Stefano Modenini, 
direttore AITI, Lugano
Patricia Schulz, direttrice 
Ufficio federale per l’uguaglianza

L’incontro sarà introdotto da Osvalda Varini-Ferrari, presidente dell’Associazione Dialogare-Incontri. fra donna e uomo, Berna
Al termine, il prof. dott. Graziano Martignoni presenterà la pubblicazione Uomo Lavoro Paternità edita Moderatore: Giancarlo Dillena, 
da Dialogare e curata da Lorenza Hofmann. dir. Corriere del Ticino, Lugano

Novembre 4 mercoledì Ai confini della realtà (2) IL POSTO DELLE FRAGOLE, Ingmar Bergman Gino Buscaglia, critico
19.30 Svezia 1957 cinematografico

5 giovedì Il mondo che cambia Corpi prigionieri della giovinezza Graziano Martignoni, medico
18.00-20.00 e psicoanalista, docente alla 

SUPSI, all’Università dell’Insubria 
e all’Università di Friburgo

19 giovedì Il mondo che cambia Il mondo cambia, che ne sarà del lavoro? Meinrado Robbiani, consigliere
18.00-20.00 nazionale, segretario cantonale

Organizzazione cristiano-sociale
ticinese

25 mercoledì Giornate internazionali Proiezione speciale del film SOTTO ACCUSA Farà seguito un dibattito 
20.00 contro la violenza sulle donne regia di Jonathan Kaplan condotto da Gino Buscaglia, 

Cinema Lux, Massagno critico cinematografico

Dicembre 2 mercoledì Ai confini della realtà (2) PLAYTIME, Jacques Tati Gino Buscaglia, critico
19.30 Francia 1967 cinematografico

3 giovedì Il mondo che cambia Padri che cambiano: Stefano Ciccone, Associazione
18.00-20.00 nuovi modelli di genitorialità Maschile Plurale, Roma

Gennaio 13 mercoledì Ai confini della realtà (2) JOYEUX NOEL, Christian Carion Gino Buscaglia, critico
19.30 Francia 2005 cinematografico

14 giovedì Il mondo che cambia Le ragazze di cinquant’anni Marina Piazza, sociologa,
18.00-20.00 Amori, lavori, famiglie e nuove libertà Milano

27 mercoledì Ai confini della realtà (2) EDWARD MANI DI FORBICE, Tim Burton Gino Buscaglia, critico
19.30 U.S.A. 1990 cinematografico

Febbraio 10 mercoledì Ai confini della realtà (2) GINGER E FRED, Federico Fellini Gino Buscaglia, critico
19.30 Italia 1985 cinematografico

25 giovedì Il mondo che cambia Nonne, madri, figlie e nuore nel Vittoria Cesari Lusso, docente
18.00-20.00 “mondo che cambia” Università della Svizzera

italiana, autrice, consulente
nel campo delle relazioni
interpersonali, Losanna

Marzo 3 mercoledì Ai confini della realtà (2) TRUMAN SHOW, Peter Weir Gino Buscaglia, critico
19.30 U.S.A. 1998 cinematografico

24 mercoledì Ai confini della realtà (2) NUOVOMONDO, Emanuele Crialese Gino Buscaglia, critico
19.30 Italia 2006 cinematografico

25 giovedì Il mondo che cambia Terza età:  Patrizia Taccani, psicologa
18.00-20.00 autunno o primavera della vita? e formatrice, Milano

Aprile 14 mercoledì Pensionamento tra desiderio Assicurazioni sociali e previdenza professionale Régis Dubied, perito federale
18.00-20.00 e timore del cambiamento in assicurazioni, Lugano

21 mercoledì Pensionamento tra desiderio Diritto successorio Alberto Agustoni, avvocato
18.00-20.00 e timore del cambiamento Testamento biologico e notaio, Bellinzona

Chiarella Rei-Ferrari, avvocata
e notaia, Bellinzona

22 giovedì Il mondo che cambia Uomini, donne e salute Paola Coda Bertea, psicologa
18.00-20.00 sociale, Università di Basilea

28 mercoledì Pensionamento tra desiderio Quotidianità, cura di sè e tempi di vita Rita Pezzati, psicologa
18.00-20.00 e timore del cambiamento e psicoterapeuta, Balerna

Maggio 5 mercoledì Pensionamento tra desiderio Nuove attività e nuovi progetti, testimonianze Marilù Zanella, coordinatrice
18.00-20.00 e timore del cambiamento Conferenza Volontariato Sociale

(CVS), Lugano

19 mercoledì Pensionamento tra desiderio L’identità nei rapporti interpersonali Patrizia Taccani, psicologa e
18.00-20.00 e timore del cambiamento formatrice, Milano

2010



... tutto questo e altro ancora su

www.dialogare.ch

Il mondo che cambia

Giovedì 8 ottobre 2009
Giovedì 5 novembre 2009
Giovedì 19 novembre 2009
Giovedì 3 dicembre 2009
Giovedì 14 gennaio 2010
Giovedì 25 febbraio 2010
Giovedì 25 marzo 2010
Giovedì 22 aprile 2010
Orario: dalle 18.00 alle 20.00 
Luogo: Sala multiuso, Facoltà di Teologia, via Buffi 13, Lugano
Entrata libera 

La storia è fatta di cambiamenti. Forse in questo XXI secolo mol-
te cose cambiano più velocemente? Mutamenti culturali e sociali
ci toccano nella nostra dimensione personale e sociale. Ci ritro-
viamo in bilico fra tradizioni e nuovi modelli di vita e di lavoro. A
volte viviamo queste trasformazioni con timore, se non in modo
conflittuale. Quali opportunità possiamo cogliere nell’evoluzione
culturale e nella nostra quotidianità? Un ciclo di conferenze per
riflettere, per capire, per stare al passo con i cambiamenti.

Iscrizione: tagliando in calce

Marina Piazza, sociologa, già docente a contratto all’Università La
Sapienza di Roma per il corso di studi di genere, Milano. 
Graziano Martignoni, medico e psicoanalista, professore alla SUPSI,
all’Università dell’Insubria e all’Università di Friburgo; responsabile
dell’Osservatorio per le Medical Humanities della SUPSI, Lugano.
Meinrado Robbiani, consigliere nazionale e segretario cantonale
dell’Organizzazione cristiano-sociale ticinese (OCST), Lugano.
Stefano Ciccone, coordinatore del Parco Scientifico dell’Universi-
tà di Roma Tor Vergata, presidente dell’Associazione nazionale Ma-
schile Plurale, Roma. 
Vittoria Cesari Lusso, docente all’Università della Svizzera italia-
na, autrice, consulente nel campo delle relazioni interpersonali, Lo-
sanna. 
Patrizia Taccani, psicologa e formatrice, già insegnante presso la
scuola per operatori sociali di Milano.
Paola Coda Bertea, psicologa sociale, esperta in epidemiologia e
salute pubblica all’Università di Basilea.

Informazioni e iscrizioni: Associazione Dialogare-Incontri, Via Foletti 23, 6900 Massagno - Lugano 

tel 091/967 61 51 • fax 091/967 61 52 • e-mail: segretariato@dialogare.ch • www.dialogare.ch

Pensionamento tra desiderio e timore del cambiamento

Mercoledì 14 aprile 2010
Mercoledì 21 aprile 2010
Mercoledì 28 aprile 2010
Mercoledì 5 maggio 2010
Mercoledì 19 maggio 2010
Orario: dalle 18.00 alle 20.00 
Luogo: Salaruna, Spazio multiuso FTIA, via Linoleum 7, Giubiasco
Quota di iscrizione: fr 120.– coppie, fr 90.– singoli, 
fr 80.– beneficiari AVS/AI

Il pensionamento è un passaggio verso una nuova tappa della vita.
Il lavoro “cambia” e con esso cambiano compiti e ruoli assunti in
ambito sociale e familiare. Cambiano i ritmi della quotidianità, si
prospettano altre attività interessanti, nuovi progetti da realizzare
in ambiti diversi con persone nuove.
Un passaggio delicato, ma importante da pensare e preparare con
cura per tutti: donne e uomini. Cambiare “professione” non deve
essere solo un momento di addii nostalgici, ma deve potersi trasfor-
mare in una fonte di energia da investire in progetti interessanti.

Iscrizione: tagliando in calce

Régis Dubied, perito federale in assicurazioni. Cofondatore di As-
sidu SA (consulenza e brokeraggio assicurativi), Lugano. Docente al
Centro di studi Bancari di Vezia.
Alberto Agustoni, dottorato in diritto all’Università di Basilea, av-
vocato e notaio dal 1964, con studio a Bellinzona. Per oltre 30 an-
ni è stato giurista e presidente della Commissione cantonale per
l’applicazione della Legge federale sull’assicurazione invalidità,
abolita nel 1996.
Chiarella Rei-Ferrari, avvocato con studio a Bellinzona dal 1984 e
giudice supplente del Tribunale d’Appello dal 1992. È stata presi-
dente dell’Ordine degli avvocati del canton Ticino (1999/2001),
membro della Commissione federale di ricorso in materia dogana-
le e della Commissione federale del lavoro, presidente dell’Ufficio
di conciliazione cantonale in materia di parità dei sessi.
Rita Pezzati, psicologa e psicoterapeuta, consulente e counsellor
presso il Servizio geriatrico dell’Ospedale Beata Vergine di Mendri-
sio e presso Pro Senectute. È autrice di varie pubblicazioni, (tra le
quali, con Fabio Moser e Boris Luban Plozza, Un’età da abitare.
Identità e narrazione nell’anziano. Edizione Bollati Boringhieri, 2002).
Marilù Zanella, licenza in scienze sociali, diverse esperienze di vo-
lontariato con anziani, bambini e disabili, ha lavorato per l’ATTE nel
coordinamento del volontariato e nella promozione del telesoccor-
so, ora è coordinatrice della Conferenza del volontariato sociale.
Patrizia Taccani, psicologa e formatrice. Già docente presso la
Scuola per operatori sociali di Milano. È autrice di varie pubblica-
zioni tra le quali con Federica dell’Orto Garzonio Conoscere la vec-
chiaia. Edizione Carocci, 2002.

Aperitivo in musica
Porte aperte a Dialogare

Venerdì 11 settembre 2009
Orario: dalle 18.00 alle 20.00
Luogo: Aula Dialogare, via Foletti 23, 6900 Massagno

In occasione della giornata del Festival della formazione “La Svizze-
ra apprende – 24 ore” prevista in tutta la Svizzera l’11 e il 12 set-
tembre prossimi, Dialogare-Incontri aprirà le sue porte al pubblico.

Posti limitati; è richiesta l’iscrizione (tagliando in calce).

Daniela Peduzzi, Roberta Cecchi, Lorenza Hofmann, formatri-
ci e consulenti di Dialogare.
Accompagnamento musicale curato da Sandra Bersacola alla fi-
sarmonica.

In occasione delle Giornate internazionali contro la violenza
sulle donne, l’Associazione Dialogare presenta il film

SOTTO ACCUSA
regia di Jonathan Kaplan

Mercoledì 25 novembre 2009
Orario: 20.00
Luogo: Cinema Lux, Massagno
Entrata: fr 15.–* (direttamente alla cassa del cinema Lux)

* Una parte del ricavato andrà alla Casa delle Donne di Lugano

Gino Buscaglia, nato a Cesello Brianza (Como), vive a Lugano.
È giornalista professionista dal 1975 e ha lavorato presso la RSI dal
1979 al 2009. Critico cinematografico, è stato, in qualità di mem-
bro dello Stato Maggiore Direzione Radio, responsabile Cinema e
Festival della RSI. Attualmente è Presidente di Castellinaria, Festival
Internazionale del Cinema Giovane di Bellinzona.

Conciliare lavoro e famiglia
Dal dire al fare...

Giovedì 15 ottobre 2009
Orario: dalle 18.00 alle 20.00
Luogo: Auditorium USI, via Buffi 13, Lugano
Entrata libera

La conferenza, che rientra nel programma Dialogare-Azienda, ha lo
scopo di informare e sensibilizzare il pubblico sulla tematica della
conciliazione lavoro-famiglia, facendo conoscere le azioni positive
che mirano a favorire le pari opportunità a livello professionale per
donne e uomini. 
L’incontro sarà introdotto da Osvalda Varini-Ferrari, presidente
dell’Associazione Dialogare-Incontri. Al termine, il prof. dott. Gra-
ziano Martignoni presenterà la pubblicazione Uomo Lavoro Pa-
ternità edita da Dialogare curata da Lorenza Hofmann.

Luca Albertoni, direttore Camera di commercio, Lugano.
Marcella Chiesi, consulente e formatrice, Roma.
Stefano Modenini, direttore AITI, Lugano.
Patricia Schulz, direttrice Ufficio federale per l’uguaglianza fra
donna e uomo, Berna.

Moderatore: 
Giancarlo Dillena, direttore Corriere del Ticino, Lugano.

Ai confini della realtà (2)

Orario: 19.30 
Luogo: Sala multiuso, Facoltà di Teologia, via Buffi 13, Lugano
Quota di iscrizione per 8 film: fr 120.– singola; AVS/AI fr 100.–
(famiglia 2 persone fr 150.–, studenti fr 50.–)  

Il Cinema, da sempre, ha esplorato la realtà e l’ha rappresentata, fil-
trandola attraverso le sensibilità dei diversi Autori. Ma, che cos’è la
realtà? Certo, è la vita concreta di individui e di popoli, fatta di pas-
sato, di presente, di speranze per il futuro, una Vita inserita in uno
spazio e in un tempo misurabili. Ma non è solo questo. Realtà è an-
che il sogno, l’immaginazione. Una realtà parallela a quella concre-
ta e misurabile, che spesso – molto più di quanto non si sia disposti
ad ammettere – influenza o illumina la concretezza con il suo appor-
to di necessaria evasione, di speranza magari inespressa, di anelito
ad Altro (sì, proprio con la A maiuscola). Una realtà che sta ai con-

fini di quella “reale” e che il Cinema è capace di esplorare e di ren-
dere provvisoriamente “concreta” col suo potere di creare l’Effetto
Realtà. Ed è anche così che la Vita (sì, proprio quella con la V maiu-
scola) si fa più comprensibile e – perché no? – sopportabile.

Gino Buscaglia, nato a Cesello Brianza (Como), vive a Lugano. È
giornalista professionista dal 1975 e ha lavorato presso la RSI dal
1979 al 2009. Critico cinematografico, è stato, in qualità di mem-
bro dello Stato Maggiore Direzione Radio, responsabile Cinema e
Festival della RSI. Attualmente è Presidente di Castellinaria, Festival
Internazionale del Cinema Giovane di Bellinzona.

Iscrizione: tagliando in calce

P r e m i o  D i a l o g a r e  2 0 1 0

Il testo, in lingua italiana, inedito e della lunghezza massima di 

3 cartelle (10’000 segni inclusi gli spazi)

è da inviare entro il 15 dicembre 2009
per e-mail: segretariato@dialogare.ch

per posta:

Associazione Dialogare, via Foletti 23, 6900 Massagno

Premiazione: marzo 2010

I testi sono ricevuti e raccolti dalla segreteria di Dialogare

e consegnati in maniera anonima alla giuria così composta:

Osvalda Varini, psicoterapeuta, presidente, Lugano

Luciana Caglio, giornalista, Lugano

Daniele Dell’Agnola, docente e scrittore, Biasca

Daniela Pizzagalli, scrittrice, Milano

Franca Tiberto, giornalista, Lugano

Maria Rosaria Valentini, scrittrice, Sorengo

Il materiale inviato rimane proprietà dell’Associazione Dialogare

In occasione dell’apertura del sito www.dialogare.ch, l’11 gennaio
2001, l’Associazione Dialogare ha inaugurato il “Premio Dialogare”,
legato a un concorso di scrittura ripetuto ogni anno sotto diverse
forme di contenuto. 
A questo concorso possono partecipare tutte le visitatrici e i visitato-
ri del sito. Bando di concorso, tema e giuria si possono trovare sul sito
www.dialogare.ch

�

Mi iscrivo a:

Aperitivo in musica

Ciclo di film: Ai confini della realtà (2)

Il mondo che cambia (entrata libera)

Pensionamento tra desiderio e timore 
del cambiamento

Modo di pagamento scelto:

� Direttamente sul conto
Credit Suisse no. 721904-81 4456

� Inviatemi una cedola di versamento

Nome

Cognome

Indirizzo

Telefono

Natel

E-mail

Data Firma

Il programma dell’Associazione Dialogare-Incontri è sostenuto da
Divisione della formazione professionale e Divisione della cultura del 
Dipartimento dell’educazione, della cultura e dello sport della Repubblica e Cantone Ticino
Ufficio federale per l’uguaglianza tra donna e uomo
Delegata per le pari opportunità del Cantone Ticino

Premio unico Fr 2’000.-


